
 
 
 

 
 
 Objectifs 

- Comprendre le fonctionnement de cette technique ancienne et bien connue qui 
s’est perfectionnée au cours du temps, ainsi que ses intérêts. 

- Identifier les résultats zootechniques et économiques possibles grâce à 
l’application de cette pratique. 

- Connaitre les équipements et dimensionnements possibles, ainsi que leur coût à 
l’investissement pour la mise en place de la pratique en exploitation. 

- Quels sont les repères anatomiques des animaux afin d’identifier en amont des 
difficultés locomotrices. 

- Savoir ce que ces pratiques peuvent apporter favorablement à la reproduction et 
à la production laitière, tant en qualité qu’en quantité. Seront également abordés : 
connaître les autres phases critiques de l’élevage : sevrage, mise à la 
reproduction ; gestion des mammites ; accompagnement des troubles digestifs.  

 

 Programme  
 

Matin  
Apports théoriques sur la technique pour optimiser sa mise en application sur 
l’exploitation.  
Rappel des besoins des animaux en condition non-stressante afin d’apporter les bases de 
cette pratique en élevage.  
Identification des repères anatomiques des animaux afin d’analyser la bonne motricité des 
animaux. 
 

Après-midi  
Observation sur les animaux des principaux repères anatomiques des vaches. 
Etude d’un cas concret :  Comment relever une vache couchée ?  Etude des repères 
anatomiques sur les animaux.  
Observation des principaux points de contrôles sur les animaux. 
 

 Prérequis  
Pas de prérequis 
 

Compétences visées 
Etre en mesure de pouvoir évaluer les comportements appropriés des animaux et de 
pouvoir réagir en cas de dérive. 

 

Moyens pédagogiques techniques et d'encadrement 
En salle, le matin. (paperboard et feutres, vidéoprojecteur, ordinateur).  
En exploitation, l’après-midi. (Liste de questions, support pour écrire, crayons, 
paperboard et feutres couleur, bottes, surbottes). 
Un Ingénieur conseil BTPL et un intervenant extérieur ostéopathe animalier 

Moyens permettant de suivre l’exécution de l’action et d’en apprécier 
les résultats 
Utilisation d’une check-list à renseigner afin de pouvoir proposer des pistes 
d’améliorations. 
 
Méthode  
Matin : Alternance entre exposé et échanges participatifs avec les éleveurs. 
Après-midi : Mettre en pratique sur un élevage les connaissances anatomiques analysées 
le matin. 
 

Evaluation 
Evaluation écrite en individuel à la fin de la journée de formation. 
 

Durée/Date/lieu 
 
Durée 
7 heures 
 
Date  
A définir avec le groupe  
 
Lieu  
A définir selon le groupe 
 
Ce programme est à titre informatif. Chaque action 
de formation est co-construite avec vous pour 
répondre à vos besoins réels. Dates à fixer ensemble. 
 
 

 Public  
Producteurs laitiers 
 
 

 Animation 
Un Ingénieur Conseil BTPL 
Un Ostéopathe animalier 
 

Coût 
Demander un devis à btpl.lemans@btpl.fr  
 
 

Accessibilité 
 Nous accueillons tout type de 
public et sans distinction. Cependant, si vous êtes en 
situation de handicap quel qu’il soit, afin d’organiser 
votre venue dans les meilleures conditions et nous 
assurer que les moyens de la prestation de formation 
peuvent être adaptés à vos besoins spécifiques, vous 
pouvez nous contacter au 02 43 28 65 77 ou par mail 
à btpl.lemans@btpl.fr 
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Ostéopathie : intérêts, techniques et repère 
anatomique 


